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SALON
Nat

25 - 27  AVRIL 2025
MORGES - BEAUSOBRE

L’ESSENTIEL POUR
UNE VIE AU NATUREL !

En continu, gratuits : 
Conférences et ateliers 

WWW.SATN.CH
Entrée dès CHF 10.- 
Pass 3 jours : CHF 20.- 

Vendredi 11h - 19h
Samedi 10h - 19h

Dimanche 10h - 17h

ANIMATIONS HORAIRES INFOS & BILLETTERIE

Loisirs &
Sports Nature

Thérapies Naturelles
& Bien-être

Alimentation
& Produits Bio

Déco & Habitat
Éco-responsable

PROGRAMME

V I L L E  D E  M O R G E S

ch
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VOTRE SITUATION 
Vous êtes déjà thérapeute
Vous souhaitez le devenir et ouvrir votre cabinet
Vous souhaitez booster votre activité professionnelle 
Vous souhaitez faire du développement personnel 
      

NOUS VOUS OFFRONS 
8  FORMATIONS ouvertes à TOUS
3  CURSUS CERTIFICATION  pour futur Thérapeute
3  FORMATIONS CONTINUES pour Thérapeute Certifié
1   ÉCOLE 200m2 - 7 salles aménagées - jardin
ATTESTATION ou CERTIFICATION à chaque cours
SUPPORTS COMPLETS pour une autonomie immédiate
ACCOMPAGNEMENT individuel et stratégie PME

‘é

®  

®  

TRANSFORMEZ votre VIE 
devenez THÉREPEUTE !

PROGRAMME
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stand 26

stand 117

Merci à nos partenaires officiels !
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MOT DES ORGANISATEURS
Chers.e.s visiteurs, Chers.e.s professionnel.le.s, 
Chers.e.s curieux.ses, Chers.e.s passionné.e.s,

Après plus de 25 éditions, Salon Thérapies 
Naturelles, Bien-être et Santé se réinvente et 
évolue.

Tout en gardant sa philosophie et son 
âme « Santé et Bien-être », le salon devient 
SALON Nat , l’essentiel pour une vie au 
naturel !

Il est indéniable que durant les 11 dernières 
années, les priorités de chacun ont changé, 
tout comme notre manière de consommer, 
de voyager, d’échanger et de prendre soin 
de soi, des siens et de son intérieur.

Et s’il existait des solutions alternatives 
pour trouver l’équilibre et le bien-être que 
nous recherchons tous ?

Venez rencontrer nos quelques 120 expo-
sants afin d’en apprendre davantage ou ap-
profondir vos connaissances pour vivre en 
harmonie avec la nature.

La première édition de SALON Nat 2025 est 
arrivée et nous en sommes très fiers !

Nous sommes heureux de vous présenter un 
programme inédit avec plus de 120 expo-
sants, 50 conférences et 30 ateliers. 

Alors bienvenue ! Plongez dans l’ambiance 
accueillante que nous vous proposons !

Nous vous remercions d’avoir choisi 
SALON Nat et nous remercions également 
toutes les autorités et personnes qui 
œuvrent en coulisse pour la réussite de notre 
manifestation.

L’équipe des organisateurs.

HORAIRES À RETENIR

Salon Nat 
ST Organisation Sàrl
Rue de Jérusalem 1 

CH-1860 Aigle

www.satn.ch 
Tél. +41 24 466 12 89
admin@satn.ch

Vendredi 

11h Ouverture du salon

13h Début des ateliers

14h Début des conférences

19h Fermeture du salon

Samedi 

10h Ouverture du salon

11h Début des conférences 
 et ateliers

19h Fermeture du salon

Dimanche 

10h Ouverture du salon

11h Début des conférences 
 et ateliers 

17h Fermeture du salon
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PLAN

ENTRÉE

THÉATRE 
DE BEAUSOBRE

Salles ateliers A et B
Salle conférence 1

Food trucks

Bar

CUBE

Sn
ac

k

Thérapies Naturelles
& Bien-être

Thérapies Naturelles
& Bien-être

Alimentation
& Produits Bio

Déco & Habitat
Éco-responsableREZ INF.

REZ

REZ INFÉRIEUR
SALLE OMNISPORTS

REZ INFÉRIEUR

ÉCOLE
DE MUSIQUE

Salles de conférence
2 - 3 - 4

ca
is

se
s

Logiciel de gestion de cabinet pour le Tarif 590

Gestion des patients
Suivi des consultations

Prise de rdv en ligne
Rappels SMS

Facturation au Tarif 590
Validation des paiements

Logiciel sécurisé
Utilisable sans internet

info@optamed.ch
www.optamed.ch

de rabais pour
le 1   achat d’une licence !
Code : 6SRZW420% er
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Entrée
Entrée

Billetterie

snack

caisses
Alimentation

& Produits Bio
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Constellations familiales  et systémiques
Thérapie psycho-spirituelle

Guidances par le Tarot
Coaching holistique

Soins énergétiques
training autogène

PHÉNIX EN SOI
MAUDE AUDERSET

phenixensoi.comagréée asca

stand 42

stand 55

stand 5
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Andrea Santelices 31 
Fleurs de Bach, coaching et 
PSYCH-K® ◊ Montreux   
◌ andreasantelices.com

Association Suisse des 
Fasciathérapeutes 70 
Fasciathérapie MDB ◊ Denges

Aurélia Vallina Art Vibratoire 317 
Peintures et créations vibratoires 
◊ Arsac (FR)  
◌ aurelia-vallina.eproshopping

Aux Ormes Bleus 304 
Vente de tambours chamaniques 
océans et instruments divers 
◊ La Chaux-de-Fonds  
◌ auxormesbleus.ch

Beizermann Patricia 37 
Magnétiseuse, guérisseuse ◊ Saint 
Prex ◌ patriciabeizermann.ch

Bienitude Natura 104 
BastaDolo : gestion de la douleur 
au naturel, produits de soins 
aux plantes et champignons 
médicinaux ◊ Lully-sur-Morges  
& Lausanne ◌ bienitude-natura.ch

Bretagne Festive 116 
L’algue, un aliment bien-être
◊ Noyalo (FR) 

Broquet 44 
Lavylitesméthode atlasprofilax
produits lavylites
◊ Chavannes-de-Bogis 
◌ atlasprofilax-cecile-broquet.ch

Cabinet d’art-thérapie et 
thérapie par le mouvement et la 
danse CréeArThé  36 
Art-thérapie, thérapie par le mou-
vement et la danse ◊ Morges 
◌ artetdansetherapie.ch

Cabinet ÊTRE 18 
Espace thérapeutique Renens, 
centre pluridisciplinaire ◊ Renens 
◌ etre-reflexo.ch

Cabinet Stela 60 
Voyance, cartomancie, tâches 
d’encres spirituelles, runes, tarot
◊ Clarens ◌ stela-voyances.ch

CDC-LAB 311 
Herboristerie (cosmétiques à base 
de cannabis) ◊ Plan-les-Ouates

CEF-SUISSE 
Thérapies énergétiques 49 
Présentation des correcteurs de 
Koltsov et biorésonance
◊ Bretonnières ◌ cef-suisse.ch

Centre Aurora 23 
Hypnothérapie, soins énergétiques, 
formation en hypnose ◊ Echandens 
◌ centre-aurora.ch

Centre éKi-Libre 22 
Soin OZNU en duo : votre guérison 
par la purification 
◊ Saint-Saphorin-sur-Morges
◌ patrickfontana.ch

Centre Olympe 20 
Formation en soins énergétiques  
et osténergie ◊ Aigle 
◌ centreolympe.com

Chota India 16 
Artisanat Inde et Népal ◊ Servion 
◌ chota-india.ch

Clarté intérieure Melissa & 
Fabien 47 
Home organizing, nettoyage éner-
gétique, spray aurique, reiki
◊ Lausanne ◌ clarteinterieure.ch

Cocooning Nature SA 9 
Fabricant suisse de cosmétique 
100% naturel ◊ Bavois 
◌ cocooning.ch

Cure Energy 43 
Kinésiologie ◊ Lonay 
◌ cure-energy-kinesiologie.com

Davenas Françoise 69 
Astrologue & psycho-somato-
thérapeute ◊ Bourgoin-Jallieu (FR) 
◌ fd-harmonie.com

De l’Être à Soi 1 
Accompagnement en bien-être 
émotionnel ◊ Lausanne 
◌ deletreasoi.ch

Destinées Dévoilées Myriam 
Astra 72 
Cartomancie et life coaching,  
guidance bienveillante ◊ Renens 
◌ destinees-devoilees.com

Domaine Le Pontet 107 
Produits issus de nos cultures et 
transformés sur le domaine  
◊ Gingins ◌ domaine-le-pontet.ch

Eaucapi Therapies C6 
Massage africain produits naturels 
◊ Lausanne ◌ eaucapi.com

Easy services voyance et bijoux de 
lithothérapie 10 
Voyance et articles ésotériques et 
lithothérapeutiques ◊ Henniez

École Réflexe Santé Sàrl 5 
Formations professionnelles de 
thérapeutes en réflexologie 
◊ Morges ◌ reflexesante.ch

École VITAL RESSOURCE 26 
Formations thérapeutes, dévelop-
pement personnel, stratégie PME 
◊ Cormondrèche Neuchâtel
◌ vital-ressource.ch

Ekiluna, rapp equicoaching 71 
Equicoaching et constellations 
familiales avec les chevaux 
◊ Bretigny-sur-Morrens ◌ ekiluna.ch

Elvira voyance 52 
Cartomancie, chiromancie 
◊ Vevey ◌ elviravoyance.ch

Emmanuel Voyance 64 
Voyance, médiumnité, tarologie
◊ Monthey 
◌ emmanuel-voyance.com

Energies Subtiles 320 
Guérisseur-médium à distance 
pour personnes et animaux  
◊ Mézières ◌ energie-subtile.com

Envie d’Être 54 
Tarot et soins énergétiques 
◊ St-Aubin

Fée d’or Gingembre 112 
Produits artisanaux à base de 
gingembre bio ◊ Écublens  
◌ gingembre.ch

EXPOSANTS
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Forêt d’étoiles C3 
Hypnose ericksonienne, reiki Usui, 
neo chamanisme ◊ La Sarraz 
◌ foret-d-etoiles.ch

Gabrielle, médium & thérapeute 
holistique 32
Messagère du ciel, médium, théra-
peute holistique, soins ◊ Genève 
◌ gabrielle-medium.com

Harmony4animals C4 
Bien-être animal: communication 
animale, soins énergétiques 
◊ Pully ◌ harmony4animals.com

Holistikarts 301 
Artisanat japonais et Asie,  
harmonisation chakras  
◊ Fribourg ◌ holistikarts.com

Immunotec 321 
Présentation du précurseur de  
glutathion breveté ◊ Villaraboud 
◌ immunotec.com

Inspiring evolution C5 
Développement personnel, coa-
ching, constellations familiales
◊ Aubonne ◌ inspiringevolution.ch

Institut Just 4 Me 24 
Soins holistiques & créations 
artisanales énergétiques ◊ Forel 
(Lavaux) ◌ institutjust4me.ch

Iokai Shiatsu Suisse 7 
École de Shiatsu proposant une 
formation professionnelle 
◊ Puidoux ◌ iokai.ch

Jikiden Reiki - Patte De Chat 51 
Vous pouvez découvrir Jikiden Reiki 
à un prix spécial ! ◊ Nyon 
◌ cheznoyer.wixsite.com/cheznoyer

Julie Thornhill C1 
Coaching de vie, énergétique
◊ Prilly ◌ juliethornhill.com

Just Schweiz Ag 39 
JUST produits : soins corporels, 
cosmétique, entretien
◊ Walzenhausen ◌ just.ch

Kauanabijoux 314 
Bijoux thérapeutiques en bois et en 
pierres ◊ Luins

Kinesioka 61 
Kinésiologie, soins énergétiques, 
élixirs d’orchidées ◊ Genève 
◌ kinesioka.ch

KYMASTONES 111 
Minéraux pour la maison, bijoux, 
formations en lithothérapie 
◊ Vevey, Montreux ◌ kymastones.ch

La Chirologie Védique 41 
Conseiller en chemin de vie 
◊ Genève

La Clef De Votre Écoute 20 
Hypno-énergéticienne, oracle, 
yoga du rire© ◊ Vevey 
◌ laclefdevotreecoute.ch

La Smala ECOPOL C/o 302 
Écovillages de Romandie (La 
Smala Ecopol). Déjà 4 à visiter, y 
cohabiter et cofinancer (2%/an) 
◊ Grandvaux ◌ ecopol.net

La Voie du Changement C2 
Chambre à tachyons, numérolo-
gie, méditation, accompagnement 
◊ Puidoux 
◌ la-voie-du-changement.ch

L’academie de Numérologie 
Holistiques 3
Numérologie vibratoire de l’âme 
+scan aura et chakra+rapport
◊ Pierre De Bresse (FR) 
◌ lacademie-de-numerologie-
holistiques.square.site

L’Atelier du Rééquilibre 29
Bioénergie méthode ACMOS,  
recentrage énergétique ◊ Morges

Libération du Péricarde 57 
Libération du Péricarde : soin  
biodynamique ◊ Vuissens 
◌ fabienne-fasel.com

LoulouTarot21 62 
Tarot, désigner de cristal, carto-
mancie ◊ Lausanne ◌ tarot21.ch

Marie France et Lili 58
Médium, soins énergétiques, mas-
sages et géobiologie sacrée 
◊ Châtonnaye 
◌ mariefrancerutscho.ch

Martha Fine Crafts 19 
Bijoux pierres fines en argent et 
minéraux du monde  
◊ Le Grand-Saconnex 
◌ marthafinecrafts.ch

Maryline Bourhis 40 
Méthode PSYCH-K® ◊ Morges 
◌ laclefinterieure.ch

MEIGE matériaux sàrl 308 
Commerce de matériaux de 
construction naturel et écologique 
◊ Pompaples ◌ meige.ch

Minéraux Hofer Jean-claude 12 
Minéraux rares et insolites ◊ Bex

Monsieur Christian Sellier 316 
Vente de produits bien être en 
cristal ◊ La Cadière-d’Azur (FR)

MTC Song Vitalite 38
Acupuncture, moxibustion,  
ventouses, diagnostic de MTC etc 
◊ Lausanne ◌ songvitalite.ch

MTC Song Vitalite 306
Acupuncture, moxibustion, ven-
touses, diagnostic de MTC etc 
◊ Lausanne ◌ songvitalite.ch

Mystic Stones SC 4 
Vente pierres naturelles, création 
bijoux, soin énergétique ◊ St-Livres

Nature Impulse 113 
Production, vente, aliments bio 
locaux sans allergènes vegan
◊ Nyon ◌ natureimpulse.ch

Naturopathie animale 42 
Spagyrie, MTC méridiens, naturo-
pathie pour animaux ◊ Bretonnières 

Nipazen 310 
Musique, art peinture et végétal 
◊ Froideville ◌ nipazen.com

NL Univers 34 
Créations d’objets et bijoux orgo-
nites, nettoyage de lieux ◊ Sierre 
◌ nl-univers.com

Odesens 21 
Centre de formation en thérapies 
naturelles ◊ Echandens 
◌ ecoles-odesens.ch

EXPOSANTS



9

Ondes ProTech H1 
Protection contre les ondes élec-
tromagnétiques ◊ Burtigny 
◌ ondes-protech.ch

Onedoc C7 
Prise de rendez-vous médicaux en 
ligne ◊ Genève ◌ onedoc.ch

Osmi Resilience 117 
Outil rapide de connaissance de 
soi, inspiré de la bioanalogie 
◊ Vassieux-En-Vercors (FR) 
◌ cv-energetique.ch 

Parfum d’Éveil 25 
Parfumerie holistique ◊ Ollon 
◌ parfumdeveil.ch

Payot Libraire Payot 
14 librairies et vente en ligne
◊ Lausanne ◌ payot.ch

Phénix en soi 55 
Constellations, thérapie, 
guidances, coaching holistique
◊ Morges ◌ phenixensoi.com

Philippe Morel Thérapies 63 
Coaching intuitif, lecture médium-
nique & thérapie systémique 
◊ Mies ◌ pm-therapies.com

Plume Bleue 50 
Peinture d’âme personnalisée
◊ Prilly ◌ @plumebleue3333

Prema Veda 65 
Aromathérapie, développement 
personnel, massage ◊ Gland 
◌ prema-veda.com

Qoalia Création 315 
Peinture et dessin, création et 
vente, style onirique ◊ Die (FR)

Root 114 
Fournisseur d’huiles essentielles
◊ La Chaux-De-Fonds ◌ rootoil.ch

Ruche Et Flore 106 
Produits naturels issus de la ruche 
et des plantes ◊ L’Auberson 
◌ ruche-et-flore.ch

S.a.marguerat 
bienetreonaturel Sàrl 110
La santé par une nutrition juste et 
saine ◊ Chardonne ◌ sam.anifit.ch

Samet’veil 11 
Centre de soins, de développe-
ment personnel et de formation
◊ Renens ◌ sametveil.ch

Secret Feng Shui sarl 46
Consultation en Ba Zi et Feng Shui 
◊ Genève ◌ secret-fengshui.com

Sherydane 102 
Lingerie menstruelle bio ◊ St-Légier 
◌ sherydane.ch

SinoSanté Vevey 2
Médecine traditionnelle chinoise, 
acupuncture, massage tuina  
◊ Vevey ◌ sinosante.ch

Soin Oznu 33 
Équilibrage du corps et de l’habitat 
◊ Le Fuet ◌ esprit-equilibrage.com

Soins du monde académie 53 
Reiki, massages, sonothérapie, 
rituel soin Rebozo, médiumnité 
◊ Gex (Fr)
◌ soinsdumondeacademie.com

Sophie Galis 48 
Communication animale, contact 
défunt, bijoux ◊ Merignac (FR)

Susi créations 115 
Création artisanale d’objets en fil 
de fer ◊ Aigle ◌ susicreations.ch

SWISSMISO 108 
Fabricant de miso ◊ Nyon 
◌ swissmiso.ch

Tabord Deillon Christiane 56 
Art énergétique et spirituel, pein-
ture d’âme, guidance ◊ Yvorne 
◌ christianetaborddeillon.com

TarotbyMjoe 319 
Cartomancie ◊ Vercorin 

Tarot En Vrac 45 
Tarologie, médium, soins énergé-
tiques, écriture automatique 
◊ Genève ◌ tarologue.ek.la

Tarot-Vision 67 
Tarot-vision, tarot thérapeutique 
◊ Suisse romande 
◌ soinstherapeutique.com

Terra Stella Natura Sàrl 303 
École suisse de naturopathie  
menant au diplôme fédéral   
◊ Yverdon ◌ tellanat.ch

Théia Candle 313 
Atelier artisanal valaisan de bou-
gies parfumées ◊ Muraz Collombey 
◌ theia-candle.com

Thetys 68 
Compléments alimentaires Bre-
tons, naturopathie ◊ Martigny

Thizao, Atelier de Cosmétiques 
Naturels 105 
Fabrication et vente de cosmé-
tiques et maquillages naturels
◊ Treycovagnes ◌ thizao.ch

V.i.p Votre Instant Présent 59 
Faiseur de secret et auteur 
◊ Martigny ◌ gedelaloye.ch

Univers Harmonie® 322 
Electrosmog/5g, fontaine à os-
mose inverse, bols de cristal
◊ Lausanne ◌ univers-harmonie.ch

VeneRa 307 
Art Déco la peinture ◊ Grand Lancy 
◌ rayaatmamag.ch

VGB-CONTROL & LIT 305 
Géobiologique, literie ◊ Avry-Sur-
Matran ◌ vgb-control.ch

Vivre+ 30 
Constellations familiales et systé-
miques, accompagnements 
◊ Yvorne / Epalinges 
◌ mia-kinésiologie.ch 
◌ constellations-centeno.com

Voyages Sacrés 66 
Voyages initiatiques en Suisse et 
dans le monde, ateliers corps & 
voix, sylvothérapie, bains de forêt 
◊ Gorgier ◌ alinecorboz.com

Zestal jus dégustation et Bepic 
patch quantique 109 
Un Jus qui vous fait du Bien, perte 
de poids et métabolisme ◊ Perroy  
◌ cedrine.zestalnow.com/eu/fr
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Découvrir l’aromathérapie 
énergétique
Alexandre Bosson 
usha.ch
14h - salle 1

KINESIOKA : Kinésiologie 
transgénérationnelle
Damaris Fontaine - stand 61 
kinesioka.ch
14h - salle 2

Le magnétisme curatif 
intuitif
Patricia Beizermann 
stand 37 
patriciabeizermann.ch
15h - salle 1

Stress et énergie : La litho-
thérapie à la rescousse
Iulia & Jean-Claude Hofer 
stand 12
15h - salle 3

Expérience de naissance 
imminente
Marie-Julia Guittier
16h - salle 1

Que raconte votre aura ? 
Lecture en direct
Tiziana Hebeisen - stand 26 
vital-ressource.ch
16h - salle 2

Vision historique, politique 
et citoyenne des médecines 
complémentaires
Luc Recordon
17h - salle 1

Human Design : Découvre 
ton chemin unique
Chantal Teuscher 
chantalteuscher.com
17h - salle 3

Stress burnout et  
reconnexion cellulaire, 
démo
Jean-Pierre Chamodot 
chamodot.fr
18h - salle 1

Bien choisir ses complé-
ments alimentaires
Renzo Del Mastro 
green-ethnies.ch
18h - salle 2

VENDREDI 25 AVRILVENDREDI 25 AVRIL

CONFÉRENCES

stand 23
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SAMEDI 26 AVRILSAMEDI 26 AVRIL
La mort ça se prépare, comme 
une naissance
Vanessa Maier 
doulasdefindevie.ch
11h - salle 1

Constellations familiales :  
trouver ma place
Anna Yva & Annie De Falcis 
coaching2mediation.com
11h - salle 2

Expérience de naissance  
imminente
Marie-Julia Guittier 
12h - salle 1

À vos pendules ! Comment les 
utiliser facilement
Tiziana Hebeisen - stand 26 
vital-ressource.ch
12h - salle 2

Gestion des émotions
Marie France Rutscho - stand 58 
mariefrancerutscho.ch
12h - salle 3

Introduction à l’holosynthèse©

Dr. Mario Beauregard 
drmariobeauregard.com
13h - salle 1

Pourquoi utiliser l’astrologie en 
coaching ?
Julie-Anne Boffety 
deletreasoi.ch
13h - salle 2

Et si ça venait du microbiote 
intestinal?
Patricia Beizermann - stand 37 
patriciabeizermann.ch
13h - salle 3

Comment bien vivre de son 
artisanat en 2025 ?
T. Bondolfi  & T. Priftis - stand 302 
ecopol.net
13h - salle 4

Transcender ses blocages et 
s’aligner à l’Être
Johanna Awakening 
johannaawakening.com
14h - salle 1

Bouddhisme et psychothérapie: 
une synergie
Catherine Bassal  
catherinebassal.com
14h - salle 2

Se protéger des ondes électro-
magnétiques
Philippe Goy - stand H1 
ondes-protech.ch
14h - salle 3

Stress et énergie:  
la lithothérapie à la rescousse
Jean-Claude Hofer - stand 12
14h - salle 4

Méditation et élargissement de 
la conscience
Laurent Jouvet
15h - salle 1

Le secret et ses bienfait
Georges Delaloye - stand 59 
gedelaloye.ch
15h - salle 2

La magie par l’hypnose
Gilbert Dagon - stand 23 
centre-aurora.ch
15h - salle 3

Comprendre son corps pour 
mieux guérir
Mathieu Magnoac 
biocursus.com
15h - salle 4

Se reconnecter à son intelli-
gence intuitive
David Perroud 
davidperroud.me
16h - salle 1

Les origines des maladies
Anne-Sophie Farfelan
16h - salle 2

Quand le Péricarde va, tout va !
Fabienne Fasel - stand 57 
fabienne-fasel.com
16h - salle 3

Révèle toi avec ton habitat !
Maria Resende De Almeida  
mariaharmonie.ch
16h - salle 4

Psychédéliques et spiritualité
Pr. Jacques Besson 
17h - salle 1

La relation au coeur de  
l’accompagnement
Véronique Breda 
nature-hypnotique.ch
17h - salle 2

Gestion de poids: santé et 
guérison
E. Auberson & R. Monnard
17h - salle 3

Comment se protéger des  
énergies négatives
M.Campanella & P. Fontana 
patrickfontana.ch
17h - salle 4

L’art d’être en couple
Carla & Carlo Trippi-Nessi 
18h - salle 1

Hypnose: clé de la  
transformation personnelle
Alexandre Guilmard 
equipartners.ch
18h - salle 2
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Bien plus que
DE LA PRISE DE RENDEZ-VOUS EN LIGNE

Visibilité en ligne

SMS de rappel

Facturation Tarif 590

Scannez pour en savoir
plus à propos de OneDoc

Merci à nos partenaires officiels !

comptoir C7
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Que faire de nos émotions ?
Julie-Anne Boffety  
deletreasoi.ch
11h - salle 2

L’éveil des consciences
D. Perroud & Pr J. Besson
12h - salle 1

Libérez stress et blocage : 
l’EFT en action !
Sylvie Coin 
eft-emotion.com
12h - salle 3

La danse musicale des 
neurones
K. Matti & V. Gaillard 
tomatis-kinesiologie.ch
12h - salle 4

La médecine quantique, 
c’est magique !
Tiziana Hebeisen 
stand 26 
vital-ressource.ch
13h - salle 1

Améliorez votre sommeil 
avec la sophrologie
Diane Duperret 
aequilibrium-sophro.ch
13h - salle 2

Comment aimeriez-vous 
être aimé(e) ?
Sabine-Hoa Crahaux 
thi-noi-advaita.fr
13h - salle 4

L’art d’être en couple
Carla & Carlo Trippi-Nessi 
14h - salle 1

Aromathérapie :
les bobos du quotidien
Alexandra Missirlian 
stand 65 
prema-veda.com
14h - salle 3

Émotions : Et si elles étaient 
vos Alliées ?
Julie Thornhill - stand C1 
juliethornhill.com
14h - salle 4

Le Secret : plonger au cœur 
de son histoire
Michaël Genoud  
michael-colibri.ch
15h - salle 1

Fabuleux chemin de la vie
Alexandre Lombardet 
stand 23 
centre-aurora.ch
15h - salle 2

Aligner corps physique, 
mental et spirituel
Pierre Oberson 
stand 57 
fabienne-fasel.com
15h - salle 4

Analyse et reprogramma-
tion cellulaire
Nathalie Ellul 
reprogrammationcellulaire.ch
16h - salle 1

DIMANCHE 27 AVRILDIMANCHE 27 AVRIL

CONFÉRENCES

Bouffées de chaleur ? Sautes d’humeur ?
Essayez le

attitudesante.ch - 078 908 33 34 - Sion
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Expérimenter l’alignement à l’Être
Par Johanna Awakening 

 www.johannaawakening.com
Exercices pratiques, explorations guidées et 
prises de conscience profondes, afin d’ap-
prendre à identifier et libérer les résistances 
qui vous empêchent d’avancer. Cet atelier 
vous permettra de repartir avec des outils 
simples et efficaces pour incarner pleinement 
votre être, avec clarté et sérénité et ressentir 
l’alignement intérieur.

◌ Samedi 16h - Salle Ateliers A

> Sans inscription

Pratiques simples pour élargir la 
conscience
Par Laurent Jouvet
Revenir par la présence au corps, consciem-
ment par tous les sens, nous permet d’entrer 
dans un esprit vaste et silencieux habité par 
la Présence. Nous en ferons l’expérience par 
des exercices simples.

◌ Samedi 17h - Salle Ateliers A

> Sans inscription

Découvrez ce que votre CV énergétique 
révèle sur vous !
Par Osmi Resilience 

 www.cv-energetique.ch
Le CV énergétique dévoile vos talents, 
besoins et directions. Un atelier fascinant 
pour mieux vous connaître et avancer avec 
confiance … et repartir avec un regard neuf 
sur vous-même.

◌ Ven 14h  - Salle Ateliers B 
◌ Ven 17h  - Salle Ateliers A 
◌ Sa 11h, 15h - Salle Ateliers B 
◌ Di 14h - Salle Ateliers B  

> Sans inscription

Atelier Pendule ! Comment l’utiliser dans 
votre quotidien
Par École VITAL RESSOURCE 

 www.vital-ressource.ch
Martina vous fera découvrir votre médiumni-
té, ressentir et faire confiance à votre intuition. 
Elle vous guidera avec bienveillance à travers 
des exercices simples. Ce sera un moment 
plein de surprises. 

◌ Ven 13h, 14, 18h au stand 26 
◌ Sa 11h, 15h, 16h, 18h au stand 26 
◌ Di 11h, 15h, 16h au stand 26

> Inscriptions : stand 26  
 ou sms/whatsapp +41 78 709 48 47

Les Constellations familiales, outil de votre 
transformation
Par Inspiring evolution 

 www.inspiringevolution.ch
Découvre les Constellations, un outil théra-
peutique basé sur la théâtralisation d’une 
situation problématique pour  
clarifier, débloquer ou pacifier  
une situation familiale, privée  
ou professionnelle source de  
malaise ou de souffrance  
dans votre vie.

◌ Ven 15h - Salle Ateliers A 
◌ Sa 12h, 16h - Salle Ateliers B 
◌ Di 11h - Salle Ateliers A  
◌ Di 15h - Salle Ateliers B

> Inscriptions :  
 www.inspiringevolution.ch

Venez découvrir nos ateliers pour tester différentes pratiques !
Accès libre avec le billet d’entrée du salon. 

ATELIERS
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Explorez vos Émotions Autrement

Par Julie Thornhill 
 juliethornhill.com

Rejoignez-moi pour une série d’ateliers 
dédiés à l’exploration de vos émotions. 
Introspection guidée, mouvement corporel, 
créativité : découvrez des approches variées 
pour mieux comprendre vos émotions, les 
exprimer et les transformer en alliées. 

◌ Ven 16h - Salle Ateliers A 
◌ Sa 13h - Salle Ateliers B 
◌ Sa 15h - Salle Ateliers A 
◌ Sa 18h - Salle Ateliers B 
◌ Di 12h - Salle Ateliers A 

> Sans inscription

Hypnose chamanique

Par Forêt d’étoiles 
 www.foret-d-etoiles.ch

Bercé par le tambour et guidé par la voix, 
plongez en toute sécurité dans un voyage 
intérieur au cœur de vos ressources, en lien 
avec celles de la nature. Réveillez vos poten-
tiels en douceur et en profondeur par la force 
de votre imagination.

◌ Ven 14h - Salle Ateliers A 
◌ Sa 11h, 13h - Salle Ateliers A 
◌ Di 12h - Salle Ateliers B  
◌ Di 14h - Salle Ateliers A

> Inscriptions : Bienvenus dans la limite des 
places disponibles !

A la découverte des constellations 
familiales

Par Vivre+ 
 www.mia-kinesiologie.ch 

&  www.constellations-centeno.com

Venez découvrir de manière ludique le 
monde des constellations familiales et 
systémiques.

◌ Ven 13h - Salle Ateliers A 
◌ Ven 17h - Salle Ateliers B 
◌ Sa 14h, 18h - Salle Ateliers A 
◌ Di 13h - Salle Ateliers A 

> Sans inscription imposée, mais possible de 
sécuriser sa place sur stand 30

Mieux gérer son stress et ses émotions 
avec la sophrologie

Par Lucie Viguier 
 www.lucieviguier.ch

La sophrologie vous permet d’optimiser vos 
capacités au quotidien en développant une 
conscience sereine. Le résultat : une meilleure 
gestion du stress, des émotions, un sommeil 
apaisé, un appétit régulé, une confiance en 
soi dynamisée et plus encore.

◌ Ven 15h - Salle Ateliers B 
◌ Sa 14h, 17h - Salle Ateliers B 
◌ Di 11h - Salle Ateliers B 
◌ Di 15h - Salle Ateliers A

> Sans inscription

Séance découverte Shiatsu non-stop  
sur stand

Par Iokai Shiatsu Suisse 
 iokai.ch

Un art du toucher ancré dans la philosophie 
et la médecine traditionnelle orientale. Nous 
offrons des séances découvertes avec 
inscription sur le stand. Nous proposons 
des formations de shiatsu familiale et 
professionnelle. 

◌ Atelier en continu sur le stand 7

> Inscription sur stand 7

Découverte de la réflexologie plantaire 
atelier sur stand en continu

Par École Réflexe Santé Sàrl 
 www.reflexesante.ch

Venez recevoir une séance découverte de 
la réflexologie offerte par les praticiens-nes 
formés-es par l’École Réflexe Santé à Morges. 
La pratique est effectuée par des pressions 
sur les zones réflexes du pied. Idéal pour vous 
détendre !

◌ Atelier en continu sur le stand 5

> Inscription sur stand 5
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samedi

vendredi

13H DÉCOUVERTE DES 
CONSTELLATIONS FAMILIALES

ATELIER PENDULE !  
au stand 26
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14H HYPNOSE CHAMANIQUE CV ÉNERGÉTIQUE ATELIER PENDULE !  
au stand 26

15H CONSTELLATIONS FAMILIALES, 
OUTIL DE TRANSFORMATION SOPHROLOGIE

16H EXPLOREZ VOS ÉMOTIONS CV ÉNERGÉTIQUE

17H CV ÉNERGÉTIQUE DÉCOUVERTE DES 
CONSTELLATIONS FAMILIALES

18H ATELIER PENDULE !  
au stand 26

salle atelier A salle atelier B sur stand

11H HYPNOSE CHAMANIQUE CV ÉNERGÉTIQUE ATELIER PENDULE !  
au stand 26
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12H CONSTELLATIONS FAMILIALES, 

OUTIL DE TRANSFORMATION

13H HYPNOSE CHAMANIQUE EXPLOREZ VOS ÉMOTIONS

14H DÉCOUVERTE DES 
CONSTELLATIONS FAMILIALES SOPHROLOGIE

15H EXPLOREZ VOS ÉMOTIONS CV ÉNERGÉTIQUE ATELIER PENDULE !  
au stand 26

16H L’ALIGNEMENT À L’ÊTRE CONSTELLATIONS FAMILIALES, 
OUTIL DE TRANSFORMATION

ATELIER PENDULE !  
au stand 26

17H ÉLARGIR LA CONSCIENCE SOPHROLOGIE

18H DÉCOUVERTE DES 
CONSTELLATIONS FAMILIALES EXPLOREZ VOS ÉMOTIONS ATELIER PENDULE !  

au stand 26

salle atelier A salle atelier B sur stand

ATELIERS
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dimanche

Découverte des 
constellations familiales
Par Vivre+
> Sans inscription, sécurisez 
votre place au stand 30
 

Élargir la conscience
Par Laurent Jouvet
> Sans inscription 

Atelier Pendule !  
Par École VITAL RESSOURCE
> Inscriptions au stand 26 
ou SMS +41 78 709 48 47

Hypnose chamanique
Par Forêt d’étoiles
> Bienvenus dans la limite 
des places disponibles !

Sophrologie
Par Lucie Viguier
> Sans inscription

Shiatsu
Par Iokai Shiatsu Suisse
> Sans inscription

Explorez vos Émotions
Par Julie Thornhill
> Sans inscription 

Constellations familiales, 
outil de transformation
Par Inspiring evolution
> Inscriptions : 
www.inspiringevolution.ch

Réflexologie plantaire
Par École Réflexe Santé Sàrl
> Sans inscription

L’alignement à l’Être
Par Johanna Awakening
> Sans inscription

CV énergétique
Par Osmi Resilience
> Sans inscription

11H CONSTELLATIONS FAMILIALES, 
OUTIL DE TRANSFORMATION SOPHROLOGIE ATELIER PENDULE !  

au stand 26
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12H EXPLOREZ VOS ÉMOTIONS HYPNOSE CHAMANIQUE

13H DÉCOUVERTE DES 
CONSTELLATIONS FAMILIALES

14H HYPNOSE CHAMANIQUE CV ÉNERGÉTIQUE

15H SOPHROLOGIE CONSTELLATIONS FAMILIALES, 
OUTIL DE TRANSFORMATION

ATELIER PENDULE !  
au stand 26

16H ATELIER PENDULE !  
au stand 26

17H

salle atelier A salle atelier B sur stand
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SOINS SUR STAND

Art-thérapie:  
thérapie par le mouvement et la danse®
Par Cecilia Mones - stand 36
◌ Le Je(u) qui raconte des silences à  
 travers la création 
 40 min : 20 CHF par personne

Espace thérapeutique 
Par Cabinet ETRE - stand 18
◌ Réflexologie plantaire
◌ Drainage lymphatique membres inf.
◌ Drainage du visage/tête
◌ Massage du dos/nuque
 20 min : 30 CHF / 30 min : 40 CHF  
 40 min : 50 CHF
◌ Aromathérapie (conseils)  30 min : 50 CHF 
◌ Pentanalogie  30 min : 50 CHF 

Correcteurs de Koltsov et biorésonance
Par CEF-SUISSE Thérapies énergétiques 
stand 49
◌ Test en radiesthésie et/ou kinésio 
 20-30 min : gratuit

Accompagnement en bien-être 
émotionnel 
Par De l’Être à Soi - stand 1
◌ Eclair’Astro : éclairages sur votre question  
 avec l’astro-coaching 
 20 min : 20 CHFg 

Kinésiologie
Par Cure Energy - stand 43
◌ Séance découverte de kinésiologie 
 30 min : 60 CHF

Soin OZNU en duo : votre guérison par la 
purification
Par Centre éKi-Libre - stand 22
◌ Soin Oznu en duo: purifiez les énergies 
 toxiques, amplifiez votre guérison 
 30 min : 65 CHF

Astrologue & psycho-somato-thérapeute
Par Davenas Françoise - stand 69
◌ Approche astrologique du thème natal : 
 lecture astrale pour éclairer le chemin  
 de l’âme 
 30 min : 50 CHF

Formations de thérapeutes en réflexologie
Par Ecole Réflexe Santé Sàrl - stand 5
◌ Réflexologie plantaire :  
 massage découverte des zones réflexes  
 sur pieds ou mains 
 20 min : gratuit

Messagère du ciel, médium, thérapeute 
holistique, soins 
Par Gabrielle, médium & thérapeute 
holistique - stand 32
◌ Soins de guérison  
 15 min : 40 CHF

Fleurs de Bach, Coaching et PSYCH-K®
Par Andrea Santelices - stand 31
◌ Séance de Fleurs de Bach + flacon.  
 Retrouvez votre équilibre émotionnel  
 et mental
 30 min : 50 CHF

Les soins dispensés sur stand sont exclusivement sous la responsabilité des thérapeutes et praticiens
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Libération du Péricarde :  soin 
biodynamique
Par Libération du Péricarde - stand 57
◌ Libération du Péricarde, soin  
 biodynamique ou énergétique
 20 min : 40 CHF

Médium, soins énergétiques, massages  
et géobiologie sacrée
Par Marie France et Lili - stand 58
◌ Tirage de Tarot marseillais
◌ Soins énergétiques
◌ Soins Reiki
20 min : 40 CHF

Acupuncture, moxibustion, ventouses
Par MTC Song Vitalite - stand 38 et 306
◌ Acupuncture 15 min
◌ Massage thérapeutique 5mn
 Soins gratuits

Aromathérapie, développement 
personnel, massage
Par Prema Veda - stand 65
◌ Aromathérapie  
 20 min : 20 CHF
◌ Soin olfacto-thérapie / Soin énergétique  
 avec huiles essentielles  
 30 min : 30 CHF 

Centre de soins, de développement 
personnel et de formation
Par Samet’veil - stand 11
◌ Soins bien-être pour harmoniser tous  
 les corps  
 10 min : 10 CHF

Reiki, massages, sonothérapie, rituel soin 
rebozo, médiumnité
Par soins du monde académie - stand 53
◌ Lomi Koa : une exploration sensorielle  
 pour le bien-être
 25-30 min : 50 CHF

Art énergétique et spirituel, peinture 
d’âme, guidance 
Par Tabord Deillon Christiane - stand 56
◌ Soin des chakras avec le Reiki Unitaire  
 Shamballa 
 20 min : 20 CHF
◌ Peinture d‘Âme  
 20 à 30 min : 40 CHF

École de Shiatsu proposant une formation 
professionnelle  
Par Iokai Shiatsu Suisse - stand 7
◌ Séance découverte de Shiatsu  
 Non stop sur stand 
 Gratuit

Kinésiologie, soins énergétiques, élixirs 
d’orchidées
Par Kinesioka - stand 61
◌ Mini-séance avec 3 élixirs d’orchidées 
 3 sur 186 élixirs d’orchidées à goûter sur place
 20 min -  50 CHF
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HypnoseDécouvrir

Programme et inscriptions sur
www.aph-hypnose.ch/10ans

Visio-conférences gratuites
17 conférences en ligne pour découvrir
les bénéfices de l’hypnose au quotidien

vos ressources intérieures
guérison des traumatismes
stress et sommeil
gestion enfants et ados
mémoire et performances
et d’autres thèmes encore...

DURANT TOUTE L’ANNÉE 2025

Une journée pour comprendre, explorer
et se laisser surprendre par l’hypnose

4 conférences live
8 ateliers découverte
des expériences ludiques
séances individuelles gratuites
des écoles d’hypnose

Journée de l’hypnose
le 22.11.2025 à Lausanne

SYMPOSIUM DE L’HYPNOSE

Journée de l’hypnose CHF 25.-
CHF 15.- avec le code APH-STNM

Ces conférences sont gratuites

jubilé APH
2015-2025

S’épanouir
Expérimenter


